
LAGUNTZAILEAK

Vital Fundazioa Kultureneko hitzaldi-aretoa
(Bakea, 5 – Dendarabako 1. solairua)

Streaming

TOKIA

IZEN-EMATEA
afdalava.com web horrialdean

ANTOLATZAILEA
Arabako Kirol Federazioen
Elkartea

DATAK
2023ko urtarrilak 25 eta 26

ORDUTEGIA
18:30etik 21:00etara

ESKOLA-ADINEAN GORPUTZ- ETA KIROL-
JARDUERETAKO HASTAPENEI BURUZKO
PRESTAKUNTZA-JARDUNALDIAK

https://www.afdalava.com/iniciacion-actividad-deportiva-edad-escolar


*Hitzaldi guztiak gaztelaniaz
emango dira

HITZALDIAK

2023/01/25

19:00etatik 19:45etara
ESKOLA-KIROLERAKO AUKERAK JARDUERA FISIKOAREN ETA KIROLAREN
LANBIDEEI BURUZKO 8/22 EUSKAL AUTONOMIA ERKIDEGOKO LEGEAN
Hizlaria: Jon Iriberri. Eusko Jaurlaritzako Kirol teknikaria. Kirolaren Euskal Eskola.

AURKEZPENA
18:30etik 19:00etara

HAURRAK ETA NERABEAK INDARKERIAREN AURREAN OSORIK
BABESTEKO EGITASMOA. LEGEAREN DERRIGORTASUNA
Hizlaria: Igor Gereta Ramírez. Arabako Foru Aldundiko Kirol teknikaria.

19:45etatik 20:30etara

MAHAI-INGURU
Moderatzailea: José Luis Aguado.

20:30etik 21:00etara

HITZALDIEN KOORDINATZAILEA: José Luis Aguado.



*Hitzaldi guztiak gaztelaniaz
emango dira

HITZALDIAK

KIROL VITAL: KIROLA BALIOEN TRANSMISIO-UHAL GISA
Gasteizko eskoletan jarri zen proba pilotua, haurren ingurune hurbilenean,
ikastetxean, kirola egiten laguntzeko.
Hizlariak: Axier Urresti. Vital Fundazioen zuzendari exekutiboa.

Mikel Pérez. Vital Fundazioko teknikaria.

18:30etik 21:00etara

2023/01/26

KIROLA ESKOLA-ADINEAN: BALIOETAN OINARRITUTAKO HEZIKETA
BULTZATZEA, LEHIAKETETAKO EMAITZEN ORDEZ HEZIKETAREKIN ETA
PRESTAKUNTZAREKIN LOTUTAKO ALDERDIAK LEHENETSIZ
Hizlaria: Luis Miguel Ruiz Pérez dk. jn. irak.
Madrilgo Unibertsitate Politeknikoko unibertsitateko katedraduna Jarduera
Fisikoaren eta Kirolaren Zientzien Fakultatean (GHIN) eta Espainiako
Batzorde Olinpikoko irakaslea Errendimendu Handiko Masterrean eta
Murtziako Unibertsitate Katolikoko irakaslea. Lehenago, Madrilgo GHINko
Ikaskuntza eta Garapen Motorreko irakaslea izan zen, eta, ondoren,
unibertsitateko katedraduna Gaztela-Mantxako Unibertsitatean (Toledo).
Ikaskuntza motorrarekin eta kirol-errendimenduarekin, Gorputz
Hezkuntzako mugitzeko gaitasun urriarekin eta garapen motorrarekin
lotutako hainbat testuren egilea da. Madrilgo Unibertsitate Politeknikoko
Kirolaren Ikerketa Psikosozialeko Taldeko kidea da.

19:00etatik 19:45etara

EXTREMADURAKO KIROL JOKOAK (JUDEX-JEDES), ESKOLA-KIROLEKO
ESKUALDE EREDU BAT
Hizlaria: Dan De Sande Bayal. Extremadurako Juntako Kiroleko zuzendari nagusia.

19:45etatik 20:30etara

MAHAI-INGURU
Moderatzailea: José Luis Aguado.

20:30etik 21:00etara

HITZALDIEN KOORDINATZAILEA: José Luis Aguado.


